Ytimessa

Hyvinvoin iInulle

Sellon kauppakeskus, 1. krs, Sellon aukio
tiistaina 11.4.2017 klo 12 - 15

Omnian ja Keskuspuiston ammattiopiston opiskelijat tarjoavat mm:

verenpaineen ja verensokerin mittauksia
PEF uloshengityksen huippuvirtauksen mittausta
hartiahierontaa
pikaensiapuohjausta
opastusta kannykan kayttoon

Lisaksi: testaa tietosi ensiapulaukun sisallosta
koulutuksen infoa

Ytimessa-hanke yhdistaa tyopaikkaohjaajakoulutuksen ammatillisiin perustutkintoihin.
Ty6paikkaohjaajakoulutus vahvistaa opiskelijoiden perehdytys- ja ohjaustaitoja. Koulutus auttaa
heitéd nakemé&an tyopaikan tehtavat eri nakokulmista, ottamaan vastuuta omasta roolistaan
tyOpaikalla seka kehittdmaan oman, tulevan ty6paikkansa ohjaus- ja perehdytyskaytanteita
tyOuransa alusta lahtien.

Lisatietoja hankkeesta: marja-riitta.lygdman@omnia.fi
Keskuspuistossa: hanna.lankinen@keskuspuisto.fi
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